M- Albu'CheCk- 1 Strip TEST DIAGNOSTYCZNY

ref. 27037 do wykrywania albuminy w moczu

1 TEST \

Przed wykonaniem badania nalezy ~ LAB
doktadnie zapozna¢ sie z instrukcja ! Wyréb medyczny do samokontroli N HOME

UWAGI OGOLNE:

W warunkach fizjologicznych albumina jest nieobecna badZz wykrywana w moczu w $ladowych
ilosciach. Wysoki poziom albuminy w moczu koreluje z zaburzeniami filtrowania i sugeruje dysfunkcje
nerek. Nieprawidtowe stezenie glukozy lub trojglicerydow (ttuszcze), cukrzyca oraz nadcisnienie sg
czynnikami sprzyjajacymi wydaleniu albuminy wraz z moczem.

M-Albu-Check-1 Strip jest szybkim immunochromtograficznym testem do jako$ciowego potwierdzenia
obecnosci albuminy w moczu. Test po 10 minutach pozwala stwierdzi¢ patologiczne stezenie albuminy
W moczu.

ZAWARTOSC OPAKOWANIA:

Opakowanie zawiera materiaty niezbgdne do wykonania badania:
- 1 aluminiowa, szczelna torebka zawierajgca
1 pasek testowy
1 saszetke z pochtaniaczem wilgoci
Test powinien pozostac w szczelnie zamknietym opakowaniu do momentu uzycia.
Nie uzywaj saszetki z pochtaniaczem wilgoci.
- 1 plastikowy pojemnik na mocz
- 1 ulotka z instrukcjg uzytkowania

Pasek testowy Pojemnik na mocz

T C
/[/l:: Ir 4 \ *
wskaznik / \ uchwyt
rowek na
poziomu pasmo pasmo koricowy
moczu testowe kontrolne pasek testowy

SRODKI OSTROZNOSCI:

1. Test jest przeznaczony wytacznie do diagnostyki in vitro. Wytacznie do uzytku zewnetrznego.
Nie potykaé.

2. Przed wykonaniem testu zapoznaj sie z instrukcja uzytkowania.

Wynik testu jest wiarygodny tylko wéwczas, gdy instrukcja jest Scisle przestrzegana.

3. Przechowywac¢ w temperaturze od 4°C do 30°C. Nie zamrazac¢.

4. Nie stosowac po uptywie terminu waznosci (termin podany na opakowaniu) oraz w przypadku,
gdy opakowanie testu jest uszkodzone.

5. M-Albu-Check-1 Strip jest testem jednokrotnego uzytku.

6. Przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.

7. Po uzyciu wszystkie elementy moga zosta¢ wyrzucone.

INSTRUKCJA WYKONANIA:

A — Do dostarczonego plastikowego pojemnika zbierz
prébke moczu (objeto$é probki moczu powinna zajmowaé
w kubku od 1 do 1,5 cm wysokosci). il

B — Rozerwij aluminiowg torebke wzdiuz krawedzi, a
nastepnie wyjmij ostroznie pasek testowy chwytajgc za ﬂ

jego uchwyt koricowy.|B}

Wyrzu¢ saszetke z pochtaniaczem wilgoci.

C — Zanurz pasek w kubku zawierajgcym probke moczu,
umieszczajgc go pionowo w zaprojektowanym do tego celu

rowku.

Przytrzymaj przez 5 do 10 sekund.

UWAGA: POZIOM MOCZU NIE MOZE PRZEKROCZYC l ‘
POZIOMEJ NIEBIESKIEJ LINII NANIESIONEJ NA

PASKU TESTOWYM POD MALA STRZALKA. -—

D — Pot6z pasek poziomo na suchej ptaskiej powierzchni, n
co umozliwi zajscie reakcji.

E — Odczytaj wynik po uptywie od 5 do 10 minut.
Nie nalezy interpretowaé¢ wyniku testu po uptywie 15 minut.

INTERPRETACJA WYNIKU:

Intensywnos$¢ zabarwienia linii nie ma wplywu na interpretacje wyniku testu.

- WYNIK NEGATYWNY
T C Intensywnos$¢ zabarwienia pasma testowego jest wigksza niz
| I:: || | - intensywno$¢ zabarwienia pasma kontrolnego. Wynik ten
wskazuje, ze mocz zawiera stgzenie albuminy mniejsze niz 10

Wynik negatywny mgiL.
- WYNIK POZYTYWNY
T C Intensywnos$¢ zabarwienia pasma kontrolnego jest wigksza niz
| I:: [ | - intensywno$¢ zabarwienia pasma testowego. Wynik ten
T C wskazuje, ze mocz zawiera wiecej niz 20 mg/L albuminy. W tym
| I:Z I | - wypadku zaleca sie¢ powtdérne wykonanie testu. Jesli
dwukrotne badanie wykaze wynik pozytywny, zaleca sie
Wynik pozytywny konsultacje z lekarzem.

Uwaga: w niektérych przypadkach pasmo testowe moze nie
pojawic¢ sie wcale !

- WYNIK GRANICZNY
T C Intensywno$¢ zabarwienia pasma testowego jest réwna
(= 1T T 1T . intensywnoéci zabarwienia pasma kontrolnego. Wynik ten
) ) wskazuje, ze mocz zawiera stezenie albuminy w granicach od
Wynik graniczny 10 do 20 mg/L. W celu monitorowania zaleca si¢ cykliczne
kontrole stezenia albuminy w moczu.

T C - WYNIK NIEJEDNOZNACZNY
| I:: | | - Testu nie nalezy interpretowac, jezeli na pasku nie pojawia sie
T C widoczne pasmo kontrolne. W tym przypadku zaleca sie, aby
| I:: T 1 - badanie wykonano powtérnie uzywajac nowego testu M-Albu-
Check-1 Strip i $wiezej probki moczu.

Wynik niejednoznaczny

PYTANIA | ODPOWIEDZI:

Jak dziata test M-Albu-Check-1 Strip?

Nerki sg parzystymi narzgdami, w ktérych zachodzi filtrowanie krwi. Jest to proces majgcy na celu
usuniecie z organizmu zbednych produktéw przemiany materii i toksyn. Zwigzki o matej wielkosci sa
wydalane na drodze filtracji ktgbkowej wraz z moczem. Natomiast wigksze czasteczki takie jak biatka, w
tym albumina w prawidtowych warunkach ulegaja wydalaniu do moczu tylko w niewielkiej ilosci,
nieprzekraczajgcej 10 mg/L. Test M-Albu-Check-1 Strip pozwala stwierdzi¢ patologiczne stezenie
albuminy w moczu.

Wbrew zaleceniom podanym na ulotce, nie uzytem do badania pierwszego porannego moczu.

Czy wynik testu pozostaje wiarygodny?

Stezenie zwigzkéw wydalanych wraz z moczem jest najwyzsze po przerwie nocnej. Dlatego badanie
wykrywajace albuming w moczu jest najbardziej czute, gdy test wykonywany jest z porannej probki
moczu. Niemniej jednak test M-Albu-Check-1 Strip moze zosta¢ przeprowadzony z prébki moczu
uzyskanej w dowolnym momencie dnia.

Co nalezy zrobié, gdy wynik testu jest pozytywny?

Jezeli wynik testu jest pozytywny oznacza to, ze w moczu znajduje si¢ stezenie albuminy powyzej 20 mg/
L. Wynik ten moze byé spowodowany tymczasowg zmiang w stanie fizjologicznym. W tym wypadku
zaleca si¢ powtérne wykonanie testu po kilku dniach. Jezeli wynik drugiego testu réwniez bedzie
pozytywny, nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem.

Co nalezy zrobié, gdy wynik testu jest graniczny?
Wynik graniczny wskazuje, ze mocz zawiera stgzenie albuminy w granicach od 10 do 20 mg/L. W celu
monitorowania zaleca si¢ cykliczne kontrole stezenia albuminy w moczu.

Aktywnie uprawiam sport. Czy to moze mie¢ wptyw na wynik testu?
Tak, intensywny wysitek fizyczny powoduje zwigkszenie wydalania albuminy do moczu. W tym kontekscie
nie zaleca si¢ wykonywania testu M-Albu-Check-1 Strip.

Czy istnieja inne okolicznosci, dla ktérych nie zaleca sie przeprowadzania badania?
Tak, w przypadku goraczki, ciezkich schorzen i zakazen oraz u kobiet cigzy obserwuje sie zwigkszone
wydalanie albuminy z moczem.

Czy przed wykonaniem testu nalezy przestrzega¢ diety badz monitorowaé ilo§é przyjmowanych
ptynow?

Nadmierne spozycie ptynébw na dzierh przed badaniem moze rozciericzy¢ mocz i obnizy¢ stezenie
albuminy, co spowoduje uzyskanie fatszywie negatywnego wyniku testu. Natomiast zbyt mate spozycie
ptynébw moze powodowagé fatszywie pozytywny wynik testu.

Jaka jest doktadnos¢ testu M-Albu-Check-1 Strip?

Test M-Albu-Check-1 Strip jest bardzo doktadny, co potwierdza fakt, ze jest stosowany od ponad 10 lat
przez specjalistow (szpitale, laboratoria). Raporty oceny pokazujg 0goéing zgodno$¢ w wysokosci 88% w
odniesieniu do metody referencyjnej. Pomimo wiarygodnos$ci testu fatszywie pozytywne i falszywie
negatywne wyniki sg mozliwe.
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